Mozesz by¢ swiadkiem wypadku
drogowego w kazdej chwili, po-
niewaz takie wypadki zdarzajq sie
codziennie. 0d Twojego postepo-
wania moze zalezeé bezpieczen-
stwo nie tylko ofiar wypadkow, ale
i osdb postronnych.

Gdy widzisz wypadek, zatrzymaj sie, ocen
liczbe i stan poszkodowanych i wezwij
pomoc — zadzwon pod T12.

ZADBAJ O SWOJE BEZPIECZENSTWO
Podejdz do pojazdu tylko wtedy, jesli oce-
. nisz, ze nie ma zagrozenia. Staraj sig, aby
Cie widziano. Wtéz kamizelke odblaskowqg
— jesli jg masz. Zatéz rekawiczki ochronne,
jesli bedziesz dotyka¢ poszkodowanych.
Jesli jechates witasnym samochodem,
zatrzymaj auto w bezpiecznym miejscu
i wigcz $wiatta awaryjne. Nie wchodz do
wnetrza uszkodzonego pojazdu. Wykonu-
jac w nim jakgkolwiek czynnosc¢, wprowa-
dzaj do jego wnetrza tylko rece.

ZABEZPIECZ SAMOCHOD

Uszkodzony samochdd stanowi zagroze-
nie dla innych uzytkownikéw ruchu i oséb
znajdujgeych sie w poblizu. Nadjezdza-
jgce samochody mogg nie zauwazy¢ na
czas przeszkody i uderzy¢ w stojgce auto.
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CHWYT RAUTEKA

Zastosuj go tylko wtedy, gdy istnieje

bezposrednie zagrozenie zycia
poszkodewanego. Wezesniej odepnij
lub przetnij pasy oraz sprawdz, czy

. nogi poszkodowanego nie zaklino-

waty sie. Opis postepowcanic dotyczy
wyciggania Kierowcy.

- 1. Jedli to mozliwe, popros kogos, by
stabilizowat glowe poszkodowa-
nego.

2. Prawq reke wioz pod prawg pache
poszkodowanego.

3. Bok jego gtowy oprzyj o swoje
ramie.

4 L ewqg reke widz pod lewq reke
poszkodowanego | ad gory chwyc
jego lewe przedramie.

- 5, Powoli unies poszkodowanego

i wyciggnij z pojazdu, podpierajqc

. Jego ciato o widsng gtowe i bark.



Dlatego ustaw trojkgt ostrzegawczy za
samochodem w odlegtosci ok. 50 metrow
poza obszarem zabudowanym i 100 me-
tréw na autostradzie lub drodze ekspreso-
wej. Mozesz tez poprosic¢ kogos, by stangt
w bezpiecznym miejscu i ostrzegat innych
kierowcow, np. sygnatem swietinym.

Jedli to mozliwe, w samochodzie, ktéry

brat udziat w wypadku:

* wyigcz silnik

» wyjmij kluczyki ze stacyjki i potédz je na
podszybiu

* zaciggnij hamulec

* zgas $wiatta.

ZADBAJ O OFIARY

Jesdli nie ma zagrozenia, pozostaw osobeg
poszkodowana w pojezdzie, stabilizujgc

jej kregostup. Sprawdz, czy konczyny nie

zaklinowaty sie w samochodzie. Rozepnij
" lub przetnij pasy bezpieczenstwa.

Jak najszybciej wyciggnij poszkodowanych

z samochodu, jesli:

* konieczna jest resuscytacja

* pojawia sie niebezpieczenstwo (np. na
miejscu zdarzenia sq toksyny, istnieje
ryzyko, ze pojazd sie zsunie — do rowu czy
ze skarpy).

POZOSTAN NA MIEJSCU

Poczekaj na przyjazd stuzb ratowni-
czych. Jedli jest taka mozliwos¢ — wspierqj
i obserwuj poszkodowanych lub prowadz
resuscytacje.

KORYTARZ ZYCIA ;
Wolna przestrzen na drodze
| pozostawiona dla pojazdow.
uprzywilejowanych, np.
ratunkowych, ktére jadg do
- chorego lub do wypadku
& drogoWego. Jest tez nazywany
_ korytarzem ratunkowym. Zapewnid
krotszy czasu przejazdu stuzbom
- ratowniczym, co zwigksza szanse
| poszkodowanych na otrzymanie
| pomocy na€zas, @ czesto nawet
na przezycie. S
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